
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

アスチカとぴっくす 
第７３号 

号 

 ２０２０年６月６日発行  発行元 ひろしま避難者の会「アスチカ」 

〒733-0003 広島市西区三篠町 2丁目 15-5   tel: 082-962-8124   fax: 082-962-8125 

URL: hiroshimahinanshanokai-asuchika.com   email: hiroshima.hinan@gmail.com 

アスチカ = 「明日へすすむ力」。 

東日本大震災・原発事故の影響により広

島へ来た避難者が、避難生活を落ち着

かせ次のステップに踏み出すことをサポ

ートする当事者団体です。 

 

「 たねまく広場 」 

６月１日、たねまく広場が広島市西区三篠町にオープンして丸６年経ちました。さまざまなイベントに参加し

ていただいた方、イベント開催に協力いただいた方、神石高原のお野菜や物産・ハンドメイド雑貨・被災地の雑

貨・書籍などを購入していただいた方、応援するように立ち寄ってくださった方、お手紙をくださった方、お電

話くださった方…etc たくさんの方に支えられて続けてこられたと思っています。ありがとうございます。ここ

ろから感謝しております。 

 この春は、世界中が思いがけない感染症への対応に追われてしまいましたが、６月１日から「たねまく広場」

も通常営業に戻っております。新しい生活様式というものを意識した中での再開です。例年通りの記念イベント

はなかなか難しい状況ですが、いつもの記念品等は 6月下旬よりお配りできるよう準備を 

しております。しばらくの間、「たねまく広場」をご利用いただく際はご面倒をおかけ 

することもありますが、「たねまく広場」を通して、またみなさまと楽しい時間を共 

有できるよう試行錯誤を重ねながら、新しい取り組みも楽しんでいければと思い 

ます。 

みなさま、引き続き、コミュニティースペース「たねまく広場」、並びに  

ひろしま避難者の会「アスチカ」をよろしくお願いいたします。 

 

お互いを守るため「たねまく広場」ご利用の際のお願い 

入り口で 

手指の消毒を 

お願いします。 

マスクの 

着用を 

お願いします。 

風邪症状の 

ある方は 

来場をお控え 

ください 

 

 

5月 10日（日）、 

「おそうじ本舗」さまに「た

ねまく広場」を清掃・除菌して 

いただきました。新型コロナへの

不安が大きい社会への奉仕作業と

して活動されていることを知り、「た

ねまく広場」営業再開にあたり、利

用者の皆さまの安心につながるよう

に作業をお願いしました。「おそうじ   

本舗」さま、細部まで丁寧な作業

をありがとうございました。 
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６月「たねまく広場」での催し 

お 問 合 せ ・ お 申 込 み は ア ス チ カ 事 務 局 ま で 。 

Tel : 082-962-8124     Mail : hiroshima.hinan@gmail.com 

お気軽にご参加ください♪ 

皆さんが広場へ足を運ぶきっかけにと企画するアスチカ主催の催しと、アスチカ会員が特技を生かし

開催する催しです。 

アスチカ会員で、15年以上のキャリアを持つ鍼灸師による 

鍼灸治療。鍼の入門版として、お気軽にご利用ください。 

日 時：６月２４日（水）１０:４５～１３：００ 施 術：山村政子（山村鍼灸治療院・アスチカ会員） 

施術料：１５００円（ドリンク付）／１コマ（施術 30分）※美容鍼 ２０００円／１コマ 定員：３名 

*** 山村治療院 ***   

広島市中区宝町 6-30 レガロ壱番館 301  

TEL  080-6243-3631 

 

鍼灸治療＠たねまく広場 

【予約優先】 １０時より４５分１コマとしてご予約を承ります。 

 

6月の「Reve クッキングレッスン」はお休みです。 

 

Zoom de 交流カフェ 

顔を合わせておしゃべりする交流カフェ、今年の広島市での開催は

「たねまく広場」で毎月１回行うことになりました。とはいえ、新

型コロナ対策も必要なこのご時世、自粛生活の中で話題になった

“オンライン”での「Zoom de 交流カフェ」にチャレンジします！ 

初チャレンジの 6月は、お試しです。「Zoomってどんなもの？？」

「オンラインでおしゃべりするってどんなカンジ？」という超初心

者も大歓迎。ぜひご参加ください！ 

画面越しに集っておしゃべりしましょう！ 
【お試し Zoom de 交流カフェ】 

 

日時：2020年 6月 20日（土） 14：00～15：00 

申込締切：開催当日正午 

※申し込みいただいた方に参加に必要な URL／ミーティング ID・

パスワードをお知らせします。 

参加には Zoom のインストー

ルが必要です。未インストー

ルの場合、お伝えする URL

をクリックするとアプリのダウ

ンロードが始まります。ただし 

事前にアプリをインストール

しておくと当日の参加がスム

ーズです。 

当日、事務局は 30分ぐらい

前からスタンバイいたしま

す。初めての方は音声や映

像のトラブルも起きやすいの

で、余裕をもってアクセスす

ることをお勧めいたします。

ご不明の点がありましたらア

スチカまでご連絡ください。 
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「色のない街 フクシマからあなたへ」 藤島昌治 より 

アスチカサポート 

チーム 

参加者募集中！ 
 

ひろしま避難者の会『ア

スチカ』や広域避難者を

支えることはもちろん、さ

らに東日本大震災・福島

第一原発事故により被

災地から遠く離れ避難し

た「広域避難者支援」の

課題や情報を共有した

り、意見交換、共同イベ

ント開催などを目指しま

す。 

【お問い合わせ】 

082-962-8124 
hiroshima.hinan@outlook.jp 

アスチカへのサポートについて 
 
「たねまく広場」をご利用いただくことが有難いサポートです。

お気軽に足をお運びください。 

また、寄附金は右記の口座でお受けしています。 

◆ゆうちょ銀行◆  

【記号】15150 【番号】480341  

【名称】ひろしま避難者の会 アスチカ  

※ 他行からの振り込みの場合は  

【店名】五一八 （読み ゴイチハチ） 【店番】５１８ 

【預金種目】普通預金 【口座番号】0048034 
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広島市社会福祉協議会ボランティア情報センター様より、手作りマスクをご提供いただき

ました。これはボランティア情報センターがご自宅でできるボランティアとして募った手

作りマスクを広島市内の福祉関係の団体等へ配布するものです。ひろしま避難者の会「ア

スチカ」でいただいたものは、広島県内にお住いの、避難者情報システムにご登録されて

いる世帯へ各 2枚ずつお送りいたします。尚、システムへご登録され 

ていない方でマスクが必要な方はアスチカ事務局へご連絡ください。 

※広島市社会福祉協議会さまの呼びかけにより手作りのマスクを 

お届けくださった皆様に御礼申し上げます。 

詳細：広島市社会福祉協議会 HP 

https://shakyo-hiroshima.jp/v_detail.php?id=486&mode=0 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「たねまく広場」について     

                Open 月・火（第 3 のみ）・水・金・土曜 10:00～16:00（祝日は休み） 

                                                        

１．食べ物の持ち込み自由！                    

  ※来られるお子さんの中にはアレルギーを持つお子さんがいることもあります。安全のため、お子さんへお菓子等飲食物を
配られることはご遠慮ください。 

 ２．ウォーターサーバーを設置し、セルフでご利用いただくｺｰﾋｰやお茶などご用意しています。（\100～） 

 ３．キッズスペースあります。 ※保護者の方の見守りが基本です。 

４．被災地の地方新聞など、被災地や被災者にかかわる資料を自由にご覧いただけます。 

５．大テーブルは予約利用（10時～13時・13時～16時）が可能です。 

利用料：利用人数×\500（セルフドリンクコーナー使用料含む） 

 ６．大テーブルを使ってのミニ教室開催が可能です。教室開催ご希望の方はご相談ください。 

                                              （ミニ教室もセルフドリンクコーナーFREE） 

 

1 2 3 4 5 6 7

休 休 休

8 9 10 11 12 13 14

休 休 休

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

休 休 休

29 30 7/1 7/2 7/3 7/4 7/5

休 休 休

・「福：〇」と表記のある日は福島県の県外避難者生活再建支援事業を担う拠点のオープン日です。広島・山口・島根に
住む福島県からの避難者が対象です。「相」と表記のある日は対象者からの相談受付窓口の開設日です。

福：〇相 福：〇 福：〇相

（戸別対応の日）

福：〇相福：〇相

総　会

福：〇

（戸別対応の日）

休
福：〇相 福：〇 福：〇相 福：〇 福：〇相

（戸別対応の日）
休

休
福：〇相 福：〇 福：〇相 福：〇 福：〇相

鍼灸の日

休

福：〇相 福：〇 福：〇相 福：〇 福：〇相

お試しZoom de
交流カフェ

休

休 休

休 お野菜の日

土

福：〇相 福：〇

休

日

（戸別対応の日）
休 休

休
福：〇 福：〇相

月 火 水 木 金

6月1日より通常開所いたします。

ご来所の際は、マスクの着用や手指の消毒などのご協力をよろしくお願いいたします。
※今後、新型コロナウイルス感染症の動向次第では時短での開所や閉所とさせていただく場合もございます。

上：たねまく広場
2020年6月の予定下：アスチカ事務局 5/31 現在の予定です。

 

【Instagram】 【facebook】 

 
「たねまく広場」のSNS 

 


